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Communiqué de Presse 
 

 
 

Nous vous informons que le Syndicat des Internes de la région Centre Val de 

Loire, sous l’égide du préavis de grève national de l’Inter Syndicat National des 

Internes (ISNI) dépose un préavis locorégional de grève concernant l’ensemble 

des activités des internes en médecine de la région Centre Val de Loire à compter 

du 10 décembre 2019. Cela prévaut également pour les activités de gardes et 

astreintes. 

Cela fait plusieurs années que nos conditions de vie, de travail et de formation se 
dégradent. Concernant l’amélioration de notre statut de praticien en formation, 
nous exigeons : 

- Un décompte horaire du temps de travail des internes et un paiement 

des heures supplémentaires, 

- Une politique d’aide au logement indexée sur les prix de l’immobilier, 

- Une revalorisation des indemnités de gardes, 

- L’investissement de fonds publics pour notre formation, 

- Le maintien des règles concernant l’obtention des licences de 

remplacement. 

Enfin, nous souhaitons que la réforme du 3
ème

 cycle soit mieux préparée et 
qu’elle réponde aux attentes des internes. Nous refusons catégoriquement la 
procédure mal préparée de « big matching » pour 2020 et demandons que la 
concertation aboutisse avant de mettre en péril l’avenir professionnel des 
internes. 

Sincères salutations, 

Le Syndicat des Internes de la région Centre-Val de Loire 
Contact Presse : aitourangeaux@gmail.com 
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